Aurélien Gabert
. +33637715938
= gabertaurelien@gmail.com

€& www.aurelien-gabert.com

@ Profil

Entraineur, manager de club et centre de haute performance avec plus de 15 années
d’expérience. Préparation d’athlétes de niveau national a Olympique. Entrainement
d’athlétes de plus de 10 nationalités dans 4 pays différents.

% Compétences
e Leadership et Management
e Coaching et Communication
e Entrainement de natation (formation jeunes a international senior)
e Préparation physique
e Logistique et Budgétisation
e Enseignement

e Réseau international

% Expérience Professionnelle

Octobre 2021 — Aujourd’hui
Directeur Sportif, Alliance Dijon Natation, Dijon, France

e Management de I'’équipe technique (12 ETP)

e Développement des programmes du club (tous groupes)
e Mentoring et développement des entraineurs

e Gestion des ressources humaines (CCNS)

e Développement de la communication du club (2000 membres)


https://www.aurelien-gabert.com/

e (Gestion de conflits
e Budgétisation (800k €)

e Enseignant vacataire a I'Université de Bourgogne Franche-Comté — “Analyse de
I'expert’

e Intervenant DEJEPS ligue BFC

Septembre 2019 — Octobre 2021

Entraineur Elite, Triton Lillestrem, Lillestram, Norvege
e Entrainement du groupe élite du club : planification, entrainements, stages
e Accompagnement des entraineurs du club (partage d’expérience, mentoring)

Janvier — Juillet 2019

Entraineur en Chef Pole France, FFN, Font Romeu, France
e Coordination de la structure d’entrainement
e Collaboration avec le lycée (double projet)
e Préparation et planification de I'entrainement des nageurs nationaux/internationaux
e Organisation des stages
e Formation d’entraineurs

Septembre 2014 — Aot 2017

Entraineur National, Fédération Portugaise de Natation, Rio Maior, Portugal
e Entraineur en chef du centre de haute performance
e Préparation physique et planification pour athlétes jusqu’au niveau olympique
e Organisation de stages de I'équipe nationale
e Conférences/formations pour entraineurs

Aout 2013 — Aoat 2014

Entraineur Assistant, Fédération Espagnole de Natation, San Cugat / Madrid, Espagne
e Assistant de Fred Vergnoux (entraineur de Mireia Belmonte)
e Assistant de Bart Kizierowski (entraineur national sprint)

e Participation aux entrainements et a la préparation physique




% Formation

e Certification Spécialiste Performance EXOS — 2020

e Dipléome Universitaire de Préparation Physique — Université Bourgogne
Franche-Comté, 2011-2012

e BEESAN - CREPS de Méacon, 2007-2008

e Licence STAPS — Université Blaise Pascal, Clermont-Ferrand, 2005-2007

¢» Langues

e Francgais : Langue maternelle

e Anglais : Niveau B2+ (Maitrise professionnelle)
e Portugais : Niveau B2 (Maitrise professionnelle)
e Espagnol : Niveau B2- (Maitrise professionnelle)

e Norvégien : Niveau A1

% Références

Jose Machado — Directeur Technique, Fédération Portugaise de Natation
€. +351 910 531 272 | = jose.machado@fpnatacao.pt

Antonio Silva — Président de la LEN
€. +351 91 04 01 744 | = president@europeanaquatics.org

Fred Vergnoux — Directeur général, Cercle des nageurs d’Antibes
€. +33 766 30 30 24 | = coachfvb@gmail.com

Marcel Rosenberg — Manager, Triton Lillestram
R, +47 123 456 789 | = marcel@tritonlillestrom.no
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